CURSO GRATUITO

RESUMO

AULA 1 - Os 3 principais erros que impedem seu francés de evoluir

Na nossa 1% aula, vocé entendeu quais foram os 03 principais erros que podem te
impedir de falar francés com confiancga.

A partir de hoje, vocé vai perceber que francés nao se aprende, mas se ativa, e assim
evitara passar anos estudando francés e decorando verbos e regras chatas, sem que
isso te ajude a se comunicar de uma forma natural.

Nessa semana, vocé vai entender como falar francés em apenas 6 meses,
aumentando a sua compreensao oral e escrita no processo, através dos atalhos entre
os dois idiomas, o francés e o portugués.

E lembre-se: sem uma abordagem estruturada e pratica, € bem provavel que vocé
passe anos estudando o idioma, sem sentir que saiu do lugar.

Alors, on y va (entao, vamos |3) ! Vamos rever o que vocé aprendeu na 1° aula:

Vimos quais sdo os 3 erros que vocé precisa parar de cometer:
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- ERRO NUMERO 1: SER REGRA-DEPENDENTE

Eu te mostrei os erros que fazem com que as pessoas travem na hora que pre-
cisam se colocar em acao, e se comunicar em francés diante de situag¢des reais. Afi
nal, qguando vocé tenta dominar todas as regras e “porqués” de um idioma, para sé
depois colocar o aprendizado em pratica, acaba se tornando um regra-depen-
dente, totalmente desconectado da vida real. Portanto, € importante que vocé
tenha em mente que ha “porqués” que nem mesmo os estudiosos nativos do
idioma conseguem explicar. Por isso, ndo foque em regras. Foque em se comunicar,
em coisas basicas, como falar sobre vocé, per- guntar sobre o outro, pedir
informacodes, etc. Pense agora: sobre o que vocé gosta de falar na vida? Comece por
ai.

- ERRO NUMERO 2: ESTUDAR SENTADO

Calma, nao estou dizendo que vocé nao precisa organizar sua mesa e se sentar
para estudar francés. Estou me referindo a "postura passiva" de aprendizado, na
qual permanecemos sentados sem interagir.

Na escola e na faculdade, fomos acostumados a um modelo de ensino em que o
professor fala por horas e nds apenas ouvimos, sem a oportunidade de discutir ou
comentar sobre o que estd sendo ensinado. Vocé consegue lembrar de tudo o que
aprendeu nessa época? Provavelmente nao. Isso ocorre porque o aprendizado foi
passivo, sem a aplicacdo pratica do conhecimento. "A pratica é a chave para
transformar informag¢do em conhecimento."

Hoje, a situacdao nao €& muito diferente. Com o acesso a internet, somos
bombardeados por conteludos o tempo todo, com uma infinidade de sites e
aplicativos que nos fazem acreditar que estamos avancando, quando, na verdade,
nao estamos. Isso gera frustracao e ansiedade.

Apenas consumir conteudo sem praticar ou se comunicar nao acelera seu
aprendizado; pelo contrario, pode desacelera-lo.

Para desenvolver sua fluéncia em francés, é fundamental colocar em pratica o que
aprendeu e se movimentar.

Aprenda francés de forma ativa: envolva-se em conversas com outras pessoas,
oucga musicas, assista a filmes e séries, e conecte-se com a cultura e o idioma.
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ERRO NUMERO 3: QUERER SER FLUENTE

Nunca se esqueca de que a fluéncia ndao é um lugar fixo, onde vocé precisa chegar. A
fluéncia € o caminho que te leva a falar francés com naturalidade, confiangca, dominio
e autonomia. E o fato de vocé conseguir se comunicar dessa forma em situagdes Uteis
e relativamente simples, como pedir informacgdes, por exemplo, significa que vocé ja
esta sendo fluente. Se vocé foca em querer ser fluente, vocé faz disso um objetivo,
logo vai desistir de aprender. Portanto, é importante que vocé se lembre de que a
fluéncia nao é o fim, mas o meio para vocé falar francés com total confianca.

Agora vocé conhece os principais atalhos para falar francés com extrema
naturalidade e o que deve evitar ou parar de fazer para que, daqui a 6 meses, além de
falar, vocé esteja lendo, escrevendo e entendendo tudo em francés, como os relatos
dos ativadores que eu te mostrei nesta aula.
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T)Nessa aula, vocé aprendeu o que vocé nao deve fazer se o seu objetivo é
falar francés com naturalidade, confi anca, dominio e autonomia em apenas 6
meses. Anote aqui quais sao os principais pontos que vocé nao pode esque-
cer.

2)Entre as coisas que citei na aula 1, vocé acha que tem feito alguma delas?
Se sim, qual?

3)De acordo com o que vocé aprendeu nessa aula, qual € a melhor forma de
adquirir conhecimento?

4)Quando vocé para de focar em regras, o seu aprendizado para de ser uma
obrigacao e o seu desenvolvimento € maior. O que vocé vai conseguir colo-
cando isso em pratica?

5)A partir de agora, como vocé enxerga a fl uéncia? O que é fl uéncia pra vocé?
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